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Health officials are preparing for the worst

WHO recommends that member states remain vigilant and consider mitigation steps to reduce
human exposure to potentially infected birds to reduce the risk of additional zoonotic infection.

The death of an 11-year-old Cambodian girl from avian influenza and the fact that her
father also tested positive has led to the unlikely scenario that it could mutate and cause a
pandemic in people. Poultry World reports on the latest work across the health and
poultry sectors.

BY TONY MCDOUGAL

Since late 2021 the world has been experiencing one of the worst global avian influenza
outbreaks on record. Tens of millions of poultry have been culled and there have been huge
numbers of wild bird die-offs. The death of the Cambodian girl from a village in the
southeastern province of Prey Veng on 22 February this year shortly after she tested positive
for the H5N1 bird flu strain and the fact that her father tested positive for the virus the day
after, has caused some alarm. But the Cambodian Health Ministry said an investigation had
determined that the father and daughter had "both been infected from poultry in their
village and there is no indication of evidence that there was infection from father to
daughter". This conclusion was supported by experts from both the World Health
Organization (WHO) and the US Centers for Disease Control and Prevention.

Erik Karlsson, of the Pasteur Institute of Cambodia, was part of the team that tested the
virus sample from the girl and in an interview published in the scientific journal Nature,
spoke of his surprise that she was the first person in the country to be detected with H5N1
since 2014. Karlsson suggested that her case might be related to "a lot of global changes in
agricultural practices owing to the Covid-19 pandemic that could have created the
conditions for a spillover".
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Modelling scenarios

Countries are sharing details of their plans to combat bird flu, including modelling for a
scenario that it could mutate and cause a pandemic in people. The UK Health Security
Agency (UKHSA) says there is no room for complacency, with one expert telling the BBC, "we
must prepare for the worst," just in case. Dr Meera Chand from the UKHSA said that while all
the latest evidence points to the fact that H5N1 could not currently spread easily to people,
vigilance was needed: "Viruses constantly evolve and we remain vigilant for any evidence of
changing risk to the population, as well as working with partners to address gaps in the
scientific evidence". This means that the UKHSA is preparing for a worst-case scenario of
human-to-human spread and is modelling how many might become infected and get very
sick, whether lateral flow tests and blood tests would be helpful and what genetic mutations
might signal an increased risk to human health.

Human vaccines

While there is still an ongoing debate on the value of vaccines in poultry, for humans there
are already two virus strains that are closely related to the circulating H5N1 virus that
manufacturers can use to develop new shots. Reuters has reported that at least three
pharmaceutical companies, GSK, CSL Seqirus and Moderna, are developing vaccines that
match the circulating subtype and are close to testing them on humans. Speaking on BBC
Radio 4, Professor Sir Andrew Pollard, said bird flu did have "pandemic potential" as humans
do not have immunity. Pollard, part of the Oxford-AstraZeneca Covid vaccine team, said: "In
the human population at the moment, there is no immunity against this strain of H5N1
because we have never had an outbreak of that in humans. So there's just no immunity and
that's why it has pandemic potential... and why it's so important to be vigilant". Sir Jeremy
Farrar, recently-appointed chief scientist of the WHO, agreed that the current pandemic of
avian H5N1 was a really worrying issue particularly as, historically, of the hundreds of people
who have been infected with the virus, 30% have died. "We're not going to face that
scenario, | think, but if we allow an avian virus to which none of us has any immunity to
continue to circulate in birds and then, increasingly to come across into the mammalian
sector, whether it's in minks or seals, and therefore start to adapt, there's a risk there. You
can't quantify it. But we don't have an H5N1 vaccine ready to go tomorrow," he told The
Guardian newspaper.

WHO advice

Advice from the WHO says: "Whenever avian influenza viruses are circulating in poultry,
there is a risk of sporadic infection and small clusters of human cases due to exposure to
infected poultry or contaminated environments. Sporadic human cases are not unexpected.
The zoonotic threat remains elevated due to the spread of the viruses among birds.
However, the overall pandemic risk associated with A(H5) is considered not significantly
changed in comparison to previous years. WHO recommends that member states remain
vigilant and consider mitigation steps to reduce human exposure to potentially infected
birds, to reduce the risk of additional zoonotic infection."Tedros Adhanom Ghebreyesus,
WHO director-general, confirmed the risk to humans was still rare but that "avian influenza's
spillover to mammal species must be monitored closely".
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Matthew Miller, director of DeGroote Institute for Infectious Disease Research at McMaster
University, Canada, said the key to helping stop the virus from becoming something more
dangerous was to make sure the virus did not have the chance to adapt so it would not
transmit to people. Miller said that if humans encounter a dead bird or other wildlife
species, the risk came from handling, so people needed to avoid contact at all costs.

Action in the poultry industry

So what should the poultry industry be doing? The World Organisation for Animal Health
(WOAH) says that avian influenza puts global food security and the livelihoods of those who
depend on poultry farming at risk. Together with its network of experts, it is closely
monitoring the situation to assess the risk to both animals and humans. Earlier this spring, it
called on its members to:

e Maintain enhanced disease surveillance in domestic and wild birds.

* Prevent the spread of the disease by implementing strict biosecurity measures in poultry
holdings. In particular, step up the biosecurity around mink farms to avoid introduction of
the virus.

e Control the movements of susceptible domestic animals and their products to avoid
disease spread. e Protect humans in close contact with or handling poultry, or sick domestic
or wild animals. Exposed humans should always take precautionary measures, including
wearing personal protective equipment (PPE), particularly when investigating die-offs or
outbreaks. ¢ Monitor susceptible domestic and wild animals. Investigate any unusual
increase of mortality events in wild animals (die-offs). ® Report cases of avian influenza in all
species to WOAH through WAHIS (the World Animal Health Information System) and in
accordance with international standards. Timely and transparent reporting is key to maintain
a good overview of the disease situation and prevent any type of misinformation or
disinformation. ¢ Share genetic sequences of avian influenza viruses in publicly available
databases.

WOAH added that it is fully committed to supporting its members mitigate risks surrounding
the impact of avian influenza and will continue to engage with its network of experts as well
as public and private partners, notably through the One Health Quadripartite Alliance and
the Global Framework for transboundary animal diseases (GF-TADs), to provide technical
updates as more information becomes available.

Registration

So what can the poultry sector do given that so much advice has already been given around
improving and enhancing on-farm biosecurity? The Covid-19 pandemic increased the
amount of backyard poultry farming globally and it is this area that gives cause for concern.
The UK government is looking to widen its current poultry register that commercial farmers
have to sign up to. This is to include every smallholder with a bird as part of its efforts to
tackle bird flu. At present, only those who keep 50 birds or more are required by law to do
so, and they would also be required to update their information on an annual basis. By
registering their birds with the Animal and Plant Health Agency (APHA), this will ensure that
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keepers receive important updates, such as any local avian influenza outbreaks and
information on biosecurity rules to help protect their flocks from Al.

Bird vaccination

To date, most of the world's largest poultry producers have discounted vaccination because
of fears that shots could hamper trade and mask the spread of the virus. Others have said
that adopting a vaccination policy is tantamount to acknowledging that the disease has
become endemic or could lead to mutation. As a result, culling has continued. Nevertheless,
bird vaccination has increasingly risen up the agenda across the globe. France is on track to
start vaccinating farm birds in September, while Ecuador has unveiled plans for at least two
million vaccinations. Officials in the UK and US are considering plans to roll out a bird flu
vaccine and the EU has also agreed on a new harmonised vaccination strategy, with rules to
include surveillance and biosecurity measures.

Carel du Marchie Sarvaas, executive director of Health for Animals, said that although most
countries were still looking to cull, the situation was changing: "That strategy might have
worked in the past but it doesn't work anymore, if you look at the seriousness of the
outbreak... and the only other strategy besides culling or keeping birds inside to prevent
spread, is vaccination. So you can see countries — major, influential countries, that are
suffering — quietly changing their minds on this," he told the Daily Telegraph newspaper.
Other countries in the Far East have been vaccinating their poultry against bird flu with
varying degrees of success. Indonesia was lambasted for using vaccines that were not
targeted enough but then moved to locally-produced shots which matched circulating
strains. Since then, cases in both poultry and live birds have declined and there have been
fewer human cases linked to commercial poultry. China, which has been vaccinating against
bird flu for nearly 20 years, claims to have reduced the number of human cases through a
new inactivated vaccine to target the H7N9 strain. This led to a drop in cases in poultry by
more than 90% and a reduction in human cases, indicating that "vaccination of poultry
successfully eliminated human infection...". At the end of the day, vaccines can control the
virus and reduce the viral load but they do not stop the spread. Biosecurity is still the only
way to prevent infection.

Countries in the Far East have been vaccinating their poultry against bird flu with varying degrees of
success.
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Pracownicy stuzby zdrowia przygotowujg sie na najgorsze

WHO zaleca, aby paristwa cztonkowskie zachowaty czujnosc i rozwazyty podjeci srodkéw majgcych na
celu ograniczenie narazenia ludzi na kontakt z potencjalnie zakazonymi ptakami, aby zmniejszyc
ryzyko dodatkowej infekcji odzwierzecej.

Smier¢ 11-letniej dziewczynki z Kambodzy z powodu ptasiej grypy oraz fakt, ze jej ojciec
rowniez uzyskat pozytywny wynik testu, doprowadzilty do mato prawdopodobnego
scenariusza, ze moze ona zmutowaé i wywota¢ pandemie wsréd ludzi. Poultry World
informuje o najnowszych pracach w sektorach zdrowia i drobiu.

AUTOR: TONY MCDOUGAL

Od konca 2021 roku Swiat doswiadcza jednego z najgorszych globalnych wybuchéw ptasiej
grypy w historii. Dziesigtki miliondw sztuk drobiu zostaty wybite, a liczba padtych dzikich
ptakow jest ogromna. Coraz wiecej ssakow tapie ptasig grype, w tym delfiny, niedZwiedzie,
koty, lisy i wydry, co sktania do spekulacji, ze moze ona rozprzestrzenié sie na ludzi. Smier¢
kambodzanskiej dziewczynki z wioski w potudniowo-wschodniej prowincji Prey Veng w dniu
22 lutego tego roku, wkrétce po tym, jak uzyskata pozytywny wynik testu na obecno$é
szczepu ptasiej grypy H5N1 oraz fakt, ze jej ojciec uzyskat pozytywny wynik testu na
obecno$é wirusa dzien pdiniej, wywotaty pewien niepokdj. Kambodzanskie Ministerstwo
Zdrowia stwierdzito jednak, ze dochodzenie wykazato, ze ojciec i cérka "oboje zostali
zarazeni od drobiu w ich wiosce i nie ma dowoddw na to, ze doszto do zakazenia z ojca na
corke". Wniosek ten zostat poparty przez ekspertéw zaréwno ze Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO), jak i amerykaniskiego Centrum Kontroli i Zapobiegania Chorobom.

Erik Karlsson, z Instytutu Pasteura w Kambodzy, byt czescig zespotu, ktdry przetestowat
probke wirusa od dziewczynki i w wywiadzie opublikowanym w czasopi$mie naukowym
Nature, mowit o swoim zaskoczeniu, ze byta ona pierwszg osobg w kraju, u ktérej wykryto
H5N1 od 2014 roku. Karlsson zasugerowat, ze jej przypadek moze by¢ zwigzany z "wieloma
globalnymi zmianami w praktykach rolniczych w zwigzku z pandemig Covid-19, ktére mogty
stworzyé warunki do rozprzestrzeniania sie wirusa".
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Scenariusze modelowania

Kraje dzielg sie szczegétami swoich plandéw walki z ptasig grypa, w tym modelowaniem
scenariusza, w ktéorym moze ona zmutowac i wywotaé pandemie wsrdd ludzi. Brytyjska
Agencja Bezpieczeristwa Zdrowia (UKHSA) twierdzi, ze nie ma miejsca na samozadowolenie,
a jeden z ekspertéw powiedziat BBC, ze "musimy przygotowac sie na najgorsze", tak na
wszelki wypadek. Dr Meera Chand z UKHSA powiedziata, ze chociaz wszystkie najnowsze
dowody wskazujg na to, ze H5N1 nie moze obecnie tatwo rozprzestrzenia¢ sie na ludzi,
potrzebna jest czujnos¢: "Wirusy stale ewoluujg i pozostajemy czujni na wszelkie dowody
zmieniajgcego sie ryzyka dla populacji, a takie wspotpracujemy z partnerami w celu
wyeliminowania luk w dowodach naukowych". Oznacza to, ze UKHSA przygotowuje sie na
najgorszy scenariusz rozprzestrzeniania sie wirusa z cztowieka na cztowieka i modeluje, ile
0s6b moze zostac zarazonych i zachorowac, czy testy przeptywu bocznego i badania krwi
bytyby pomocne oraz jakie mutacje genetyczne mogga sygnalizowac zwiekszone ryzyko dla
zdrowia ludzi.

Szczepionki dla ludzi

Podczas gdy wcigz trwa debata na temat wartosci szczepionek dla drobiu, w przypadku ludzi
istniejg juz dwa szczepy wirusa, ktére sg blisko spokrewnione z krgzgcym wirusem H5N1,
ktére producenci mogg wykorzysta¢ do opracowania nowych szczepionek. Reuters
poinformowat, ze co najmniej trzy firmy farmaceutyczne, GSK, CSL Seqirus i Moderna,
opracowujg szczepionki, ktdre pasujg do krazgcego podtypu i sg bliskie przetestowania ich
na ludziach. Przemawiajgc w BBC Radio 4, profesor Sir Andrew Pollard powiedziat, ze ptasia
grypa ma "potencjat pandemiczny", poniewaz ludzie nie majg odpornosci. Pollard, cztonek
zespotu Oxford-AstraZeneca zajmujgcego sie szczepionkg na Covid, powiedziat: "W populacji
ludzkiej w tej chwili nie ma odpornosci na ten szczep H5N1, poniewaz nigdy nie mielismy
epidemii tego szczepu u ludzi. Tak wiec po prostu nie ma odpornosci i dlatego ma potencjat
pandemiczny... i dlatego tak wazne jest, aby zachowaé czujnos¢". Sir Jeremy Farrar,
niedawno mianowany gtéwny naukowiec WHO, zgodzit sie, ze obecna pandemia ptasiej
grypy H5N1 jest naprawde niepokojacg kwestig, zwtaszcza ze w przesztosci z setek osob,
ktore zostaty zarazone wirusem, 30% zmarto. "Mysle, ze nie bedziemy mieli do czynienia z
takim scenariuszem, ale jesli pozwolimy ptasiemu wirusowi, na ktdry nikt z nas nie ma zadnej
odpornosci, nadal krgzy¢ wsrdéd ptakéw, a nastepnie, w coraz wiekszym stopniu,
przedostawac sie do sektora ssakéw, czy to u norek, czy fok, a tym samym zaczgé sie
dostosowywad, istnieje ryzyko. Nie mozna go okresli¢ ilosciowo. Ale nie mamy szczepionki
przeciwko H5N1 gotowej do uzycia jutro" - powiedziat gazecie The Guardian.

Zalecenia WHO

Zalecenia WHO mdwia: "Zawsze, gdy wirusy ptasiej grypy krgzg wsrdd drobiu, istnieje ryzyko
sporadycznego zakazenia i niewielkich skupisk przypadkéw u ludzi z powodu narazenia na
zakazony dréb lub skazone srodowisko. Sporadyczne przypadki u ludzi nie sg nieoczekiwane.
Zagrozenie zoonotyczne pozostaje podwyzszone ze wzgledu na rozprzestrzenianie sie
wirusow wsréd ptakow. Uwaza sie jednak, ze ogdlne ryzyko pandemii zwigzane z A(H5) nie
zmienito sie znaczgco w pordéwnaniu z poprzednimi latami. WHO zaleca, aby panstwa
cztonkowskie zachowaty czujnos¢ i rozwazyty kroki fagodzgce w celu zmniejszenia narazenia
ludzi na potencjalnie zakazone ptaki, aby zmniejszy¢ ryzyko dodatkowej infekcji
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odzwierzecej". Tedros Adhanom Ghebreyesus, dyrektor generalny WHO, potwierdzit, ze
ryzyko dla ludzi jest nadal niskie, ale "rozprzestrzenianie sie ptasiej grypy na gatunki ssakéw
musi by¢ scisle monitorowane".

Matthew Miiller, dyrektor Instytutu Badan nad Chorobami Zakaznymi DeGroote na
Uniwersytecie McMaster w Kanadzie, powiedziat, ze kluczem do powstrzymania wirusa
przed przeksztatceniem sie w cos$ bardziej niebezpiecznego jest upewnienie sie, ze wirus nie
ma szansy na dostosowanie sie, aby nie przenosi¢ sie na ludzi. Miller powiedziat, ze jesli
ludzie napotkajg martwego ptaka lub inny gatunek dzikiej przyrody, ryzyko wynika z
obchodzenia sie z nim, wiec ludzie muszg unika¢ kontaktu za wszelka cene.

Dziatania w branzy drobiarskiej

Co zatem powinna zrobi¢ branza drobiarska? Swiatowa Organizacja Zdrowia Zwierzat
(WOAH) twierdzi, ze grypa ptakéw zagraza globalnemu bezpieczenstwu zywnosciowemu i
zréodtom utrzymania oséb zaleznych od hodowli drobiu. Wraz ze swojg siecig ekspertow
Scisle monitoruje sytuacje, aby oceni¢ ryzyko zaréwno dla zwierzat, jak i ludzi. Wczesniej tej
wiosny wezwata swoich cztonkéw do:

- Utrzymania wzmozonego nadzoru nad chorobg u ptactwa domowego i dzikiego.

- Zapobiegania rozprzestrzenianiu sie choroby poprzez wdrazanie rygorystycznych srodkow
bezpieczenstwa biologicznego w gospodarstwach drobiarskich. W szczegdlnosci nalezy
zwiekszyc¢ bezpieczenstwo biologiczne wokot ferm norek, aby unikng¢ wprowadzenia wirusa.

- Kontrolowanie przemieszczania podatnych zwierzat domowych i produktéw z nich
pochodzacych w celu unikniecia rozprzestrzeniania sie choroby. - Chronié ludzi majacych
bliski kontakt z drobiem lub chorymi zwierzetami domowymi lub dzikimi. Narazeni ludzie
powinni zawsze podejmowac srodki ostroznosci, w tym nosi¢ srodki ochrony osobistej (PPE),
szczegblnie podczas badania przypadkéw padniec lub ognisk choroby. - Monitoruj podatne
zwierzeta domowe i dzikie. Zbadaé wszelkie nietypowe przypadki zwiekszonej Smiertelnosci
wsrdd dzikich zwierzat. - Zgtaszanie przypadkdéw ptasiej grypy u wszystkich gatunkéw do
WOAH za posrednictwem WAHIS (Swiatowego Systemu Informacji o Zdrowiu Zwierzat) i
zgodnie z miedzynarodowymi standardami. Terminowe i przejrzyste raportowanie ma
kluczowe znaczenie dla utrzymania dobrego przegladu sytuacji zwigzanej z chorobg i
zapobiegania wszelkim rodzajom dezinformacji lub dezinformacji. - Udostepnianie sekwencji
genetycznych wirusdw ptasiej grypy w publicznie dostepnych bazach danych.

WOAH dodato, ze jest w petni zaangazowane we wspieranie swoich cztonkéw w ograniczaniu
ryzyka zwigzanego z wptywem ptasiej grypy i bedzie nadal wspdtpracowaé ze swojg siecig
ekspertow, a takze partnerami publicznymi i prywatnymi, w szczegdlnosci za posrednictwem
One Health Quadripartite Alliance i Global Framework for transboundary animal diseases
(GF-TADs), w celu dostarczania aktualizacji technicznych w miare pojawiania sie nowych
informacji.
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Rejestracja

Co zatem moze zrobié sektor drobiarski, biorgc pod uwage, ze udzielono juz tak wielu porad
dotyczacych poprawy i zwiekszenia bezpieczenstwa biologicznego w gospodarstwie?
Pandemia Covid-19 zwiekszyfa liczbe przydomowych hodowli drobiu na catym sSwiecie i to
wiasnie ten obszar daje powody do niepokoju. Rzad Wielkiej Brytanii chce poszerzy¢ swoj
obecny rejestr drobiu, do ktérego muszg sie zarejestrowac hodowcy komercyjni. Ma to objgc
kazdego drobnego hodowce ptakéw w ramach walki z ptasig grypa. Obecnie tylko ci, ktérzy
hodujg 50 lub wiecej ptakdéw, s3 do tego zobowigzani przez prawo, a takze byliby
zobowigzani do corocznej aktualizacji swoich informacji. Rejestrujgc swoje ptaki w Agencji
Zdrowia Zwierzat i Roslin (APHA), hodowcy otrzymajg aktualne wiadomosci, takie jak
wszelkie lokalne ogniska ptasiej grypy oraz informacje na temat zasad bezpieczeristwa
biologicznego, ktére pomogg chronic ich stada przed grypa ptakdw.

Szczepienia ptakéow

Do tej pory wiekszos¢ najwiekszych na sSwiecie producentéw drobiu zrezygnowata ze
szczepien z obawy, ze szczepionki mogg utrudnia¢ handel i maskowac rozprzestrzenianie sie
wirusa. Inni twierdza, ze przyjecie polityki szczepien jest rdwnoznaczne z uznaniem, ze
choroba stata sie endemiczna lub moze prowadzi¢ do mutacji. W rezultacie wybijanie ptakow
jest kontynuowane. Niemniej jednak, szczepienia ptakdéw stajg sie coraz bardziej popularne
na catym S$wiecie. Francja jest na dobrej drodze do rozpoczecia szczepien ptakéw
hodowlanych we wrzesniu, podczas gdy Ekwador przedstawit plany dotyczace co najmniej
dwéch milionéw szczepien. Urzednicy w Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych rozwazaja
plany wprowadzenia szczepionki przeciwko ptasiej grypie, a UE uzgodnita réwniez nowa
zharmonizowang strategie szczepien, ktérej zasady majg obejmowaé srodki nadzoru i
bezpieczenstwa biologicznego.

Carel du Marchie Sarvaas, dyrektor wykonawczy Health for Animals, powiedziat, ze chociaz
wiekszo$¢ krajow nadal dazy do likwidacji stad, sytuacja sie zmienia: "Ta strategia mogta
dziata¢ w przesztosci, ale juz nie dziata, jesli spojrze¢ na powage epidemii... a jedyng inng
strategia poza ubojem Ilub trzymaniem ptakéw w budynkach, aby zapobiec
rozprzestrzenianiu sie choroby, sg szczepienia. Mozna wiec zauwazy¢, ze kraje - liczace sie,
wplywowe panstwa, ktére cierpig - po cichu zmieniajg zdanie na ten temat" - powiedziat
gazecie Daily Telegraph. Inne kraje Dalekiego Wschodu szczepity swéj dréb przeciwko ptasiej
grypie z réznym skutkiem. Indonezja byta krytykowana za stosowanie szczepionek, ktére nie
byly wystarczajgco ukierunkowane, ale nastepnie przeszta na lokalnie produkowane
szczepionki, ktore pasowaty do krazgcych szczepdw. Od tego czasu liczba zachorowan
zarébwno wsrod drobiu, jak i wsrdd ptactwa spadta, a liczba zachorowan wsréd ludzi
zwigzanych z drobiem komercyjnym spadta. Chiny, ktdre szczepity przeciwko ptasiej grypie
przez prawie 20 lat, twierdzg, ze zmniejszylty liczbe przypadkéw zachorowan wsréd ludzi
dzieki nowej inaktywowanej szczepionce ukierunkowanej na szczep H7N9. Doprowadzito to
do spadku liczby przypadkéw u drobiu o ponad 90% i zmniejszenia liczby przypadkéw u ludzi,
co wskazuje, ze '"szczepienie drobiu skutecznie wyeliminowato infekcje u ludzi...".
Ostatecznie szczepionki mogg kontrolowa¢ wirusa i zmniejszaé jego miano, ale nie
powstrzymujg rozprzestrzeniania sie. BezpieczeAstwo biologiczne jest nadal jedynym
sposobem zapobiegania infekcjom.
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Kraje Dalekiego Wschodu szczepity swéj drob przeciwko ptasiej grypie z roznym skutkiem.

FINANSOWANE Z FUNDUSZU PROMOCII MIESA DROBIOWEGO



